jidelni listek - tydenni menu

rerno 30.6.-4.7.2025 Jedinota TERNO

Olomouc
S NAMI VAM BUDE CHUTNAT!!

Pondéli Alergeny
0,33l bors¢ 1,3,4,6,7,9
0,33| Drstkova 1,3,4,6,7,9
500 g Hovézi gulds, knedlik 1,3
400 g Kureci fizek v syrovém tésticku, Stouchané brambory 1,3,7
400 g Veptové rizoto 1
400 g Smazeny syr, brambory, tatarka 1,3,7

Utery Alergeny
0,33| Drstkova 1,3,4,6,7,9
0,33l Frankfurtska 1,3,4,6,7,9
500 g Veprova plec, zeli, knedlik 1,3,
500 g Veprovy ptacek, ryze 1,3,10
400 g Sekana pecené, bramborova kase 1,3,7
400 g Smazeny syr, brambory, tatarka 1,3,7

Stfeda Alergeny
0,33l Frankfurtska 1,3,4,6,7,9
0,331 Gulasova 1,3,4,6,7,9
500 g Bramborové knedliky plnéné uezenym masem, zeli 1,3
500 g Veprovay ptacek, ryze 1,3,10
400 g Sekana pecené, bramborova kase 1,3,7
400 g Smazeny syr, brambory, tatarka 1,3,7

Ctvrtek Alergeny
0,331 Gulasova 1,3,4,6,7,9
0,33l Valasska kyselica 1,3,4,6,7,9
400 g Luhacovicky Spacek, téstoviny 1,3,7,10
500 g Pfirodni veprovy fizek na Zampionech, ryze 1,6
400 g Kureci Fizek v syrovém tésticku, Stouchané brambory 1,3,7
400 g Kynuté knedliky plnéné ovocnou naplni, tvaroh, cukr, maso 1,3,7

Patek Alergeny
0,33l Valasska kyselice 1,3,4,6,7,9
0,33] Borsc 1,3,4,6,7,9
400 g Kufeci fizek v syrovém tésticku, stouchané brambory 1,3,7
500 g Bramborové knedliky plnéné uezenym masem, zeli 1,3
400 g Veprové rizoto 1
400 g kynuté knedliky plnéné ovocnou naplini, tvaroh, cukr, maso 1,3,7

Cena
39,- K¢
39,- K¢
139,- K¢
139,- K¢
119,- K¢

99,- K¢
Cena
39,- K¢
39,- K¢
139,- K¢
139,- K¢
139,- K¢

99,- K¢
Cena
39,- K¢
39,- K¢
119,- K&
139,- K¢
139,- K¢

99,- K¢
Cena
39,- K¢
39,- K¢
139,- K¢
139,- K&
139,- K¢

99,- K¢
Cena
39,- K¢
39,- K¢
139,- K&
119,- K&
119,- K&

99,- K¢

Alergeny: 1.0biloviny obsahujici lepek, 2.Korysi a vyrobky z nich, 3.Vejce a vyrobky z nich, 4.Ryby a vyrobky z nich, 5.Podzemnice
olejna a vyrobky z nich, 6.Sojové boby a vyrobky z nich, 7.Mléko a vyrobky z néj, 8.Skofapkové plody a vyrobky z nich, 9.Celer a
vyrobky z néj, 10.Hor¢ice a vyrobky z néj, 11.Sezamova semena(sezam) a vyrobky z nich, 12.0xid sificity a sifi¢itany, 13.VI¢i

bob(LUPINA) a vyrobky z néj, 14.Mékkysi a vyrobky z nich

ZMENA JIDEL V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENA, DEKUJEME



jidelni listek - tydenni menu

Terno
Olomouc

Pondeli 12.5.2025

S NAMI VAM BUDE CHUTNAT!! Jednota TERNO

0,33l borsc 1,3,4,6,7,9 39- K¢
0,331 Drstkova 1,3,4,6,7,9 39,- K¢
500 g Hovézi gulas, knedlik 1,3 139,- K¢

Kureci fizek v syrovém tésticku, 5
400g ., ) 1,3,7  139,- K¢
Stouchané brambory

400 g Veproveé rizoto 1 119,- K¢

400 g Smazeny syr, brambory, tatarka 1,3,7 99,- K¢

Alergeny: 1.0biloviny obsahujici lepek, 2.Korysi a vyrobky z nich, 3.Vejce a vyrobky z nich, 4.Ryby a vyrobky z nich, 5.Podzemnice olejna
a vyrobky z nich, 6.Sojové boby a vyrobky z nich, 7.Mléko a vyrobky z néj, 8.Skofapkové plody a vyrobky z nich, 9.Celer a vyrobky z néj,
10.Hof¢ice a vyrobky z néj, 11.Sezamova semena(sezam) a vyrobky z nich, 12.0xid sifi¢ity a sifi¢itany, 13.VI¢i bob(LUPINA) a vyrobky z

néj, 14.Mékkysi a vyrobky z nich

ZMENA JIDEL V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENA, DEKUJEME
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Terno
Olomouc

Utery 13.5.2025

S NAMI VAM BUDE CHUTNAT!! Jednota TERNO

0,331 Drstkova 1,3,4,6,7,9 39,- K¢
0,33l Frankfurtska 1,3,4,6,7,9 39- K¢
500 g Veprova plec, zeli, knedlik 1,3, 139,- K&
500 g Veprovy ptacek, ryze 1,3,10  139,- K&

Sekana pecene, bramborova 5
400g | . 1,3,7  139,- K¢
kase

400 g Smazeny syr, brambory, tatarka 1,3,7 99,- K¢

Alergeny: 1.0biloviny obsahujici lepek, 2.Korysi a vyrobky z nich, 3.Vejce a vyrobky z nich, 4.Ryby a vyrobky z nich, 5.Podzemnice olejna
a vyrobky z nich, 6.Sojové boby a vyrobky z nich, 7.Mléko a vyrobky z néj, 8.Skofapkové plody a vyrobky z nich, 9.Celer a vyrobky z néj,
10.Hof¢ice a vyrobky z néj, 11.Sezamova semena(sezam) a vyrobky z nich, 12.0xid sifi¢ity a sifi¢itany, 13.VI¢i bob(LUPINA) a vyrobky z

néj, 14.Mékkysi a vyrobky z nich

ZMENA JIDEL V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENA, DEKUJEME
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Terno
Olomouc

Streda 14.5.2025

0,33l Frankfurtska 1,3,4,6,7,9 39- K¢

S NAMI VAM BUDE CHUTNAT!! Jednota TERNO

0,33 Gulasova 1,3,4,6,7,9 39,- K&

Bramborové knedliky plnéné §
500 g , , 1,3 119,- K&
uezenym masem, zeli

500 g Veprovay ptacek, ryze 1,3,10  139,- K&

Sekana pecene, bramborova 5
400g | . 1,3,7  139,- K¢
kase

400 g Smazeny syr, brambory, tatarka 1,3,7 99,- K¢

Alergeny: 1.0biloviny obsahujici lepek, 2.Korysi a vyrobky z nich, 3.Vejce a vyrobky z nich, 4.Ryby a vyrobky z nich, 5.Podzemnice olejna
a vyrobky z nich, 6.Sojové boby a vyrobky z nich, 7.Mléko a vyrobky z néj, 8.Skofapkové plody a vyrobky z nich, 9.Celer a vyrobky z néj,
10.Hof¢ice a vyrobky z néj, 11.Sezamova semena(sezam) a vyrobky z nich, 12.0xid sifi¢ity a sifi¢itany, 13.VI¢i bob(LUPINA) a vyrobky z

néj, 14.Mékkysi a vyrobky z nich

ZMENA JIDEL V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENA, DEKUJEME



Terno
Olomouc

jidelni listek - tydenni menu

S NAMI VAM BUDE CHUTNAT!! Jednota TERNO

Ctvrtek 15.5.2025

0,33 Gulasova

11 3; 41 6; 7; 9 39,' Ké

0,331 Valasska kyselica 1,3,4,6,7,9 39- K¢

400 g Luhacovicky Spacek, téstoviny 1,3,7,10 139,- K¢&

Prirodni veprovy fizek na

500g

Kureci rfizek v syrovém tésticku,
Stouchané brambory

400 g

Kynuté knedliky pInéné ovocnou
naplni, tvaroh, cukr, maso

400 g

Zampionech, ryze

7

y 1,6 139,- K¢

1,3,7 139,- K¢

1,3,7 99,- K¢

Alergeny: 1.0biloviny obsahujici lepek, 2.Korysi a vyrobky z nich, 3.Vejce a vyrobky z nich, 4.Ryby a vyrobky z nich, 5.Podzemnice olejna
a vyrobky z nich, 6.Sojové boby a vyrobky z nich, 7.Mléko a vyrobky z néj, 8.Skofapkové plody a vyrobky z nich, 9.Celer a vyrobky z néj,
10.Hof¢ice a vyrobky z néj, 11.Sezamova semena(sezam) a vyrobky z nich, 12.0xid sifi¢ity a sifi¢itany, 13.VI¢i bob(LUPINA) a vyrobky z

néj, 14.Mékkysi a vyrobky z nich

ZMENA JIDEL V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENA, DEKUJEME
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Terno
Olomouc

Patek 16.5.2025

0,331 Valasska kyselice 1,3,4,6,7,9 39- K¢

S NAMI VAM BUDE CHUTNAT!! Jednota TERNO

0,33| Borsc 1,3,4,6,7,9 39,- K¢

Kureci fizek v syrovém tésticku, 5
400 g v .7 s 11 3; 7 139,' KC
Stouchané brambory

Bramborové knedliky plnéné §
500 g , , 1,3 119,- K&
uezenym masem, zeli

400 g Veproveé rizoto 1 119,- K¢

kynuté knedliky pInéné ovocnou y
400 g o o s 11 3r 7 99,' KC
naplni, tvaroh, cukr, maso

Alergeny: 1.0biloviny obsahujici lepek, 2.Korysi a vyrobky z nich, 3.Vejce a vyrobky z nich, 4.Ryby a vyrobky z nich, 5.Podzemnice olejna
a vyrobky z nich, 6.Sojové boby a vyrobky z nich, 7.Mléko a vyrobky z néj, 8.Skofapkové plody a vyrobky z nich, 9.Celer a vyrobky z néj,
10.Hof¢ice a vyrobky z néj, 11.Sezamova semena(sezam) a vyrobky z nich, 12.0xid sifi¢ity a sifi¢itany, 13.VI¢i bob(LUPINA) a vyrobky z

néj, 14.Mékkysi a vyrobky z nich

ZMENA JIDEL V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENA, DEKUJEME



