jidelni listek - tydenni menu

Temo 18.5.-22.5.2026 Jednota TERNO

Olomouc
S NAMI VAM BUDE CHUTNAT!!

Pondéli Alergeny
0,33l Gulasova polévka 1,3,4,6,7,9
0,33] Fazolovd polévka 1,3,4,6,7,9
400 g Fusilli se Spendtovym pestem a kufecim masem, syr 1,7
400 g Paseracky brambordak s vepfovou smési 1,3,7
500 g Svickova hovézi pe¢ené, houskovy knedlik 1,3,7,9,10
400 g Smazeny camembert s brambory a tatarskou omackou 1,3,7

Utery Alergeny
0,331 Frankfurtska polévka 1,3,4,6,7,9
0,33l Kulajda polévka 1,3,4,6,7,9
500 g Hovézi gulds, houskovy knedlik 1
500 g Pikantni kufeci smés s téstovinami 1,6
500 g Mexické fazole s klobasou 1
400 g Rizoto s vepfovym masem, syr 1,7

Stfeda Alergeny
0,33l Valasska kyselice 1,3,4,6,7,9
0,33| Drstkova polévka 1,3,4,6,7,9
400 g Dabelska kufeci smés s bramboracky 1,3,6,7
400 g Holandsky sekany Fizek, stouchané brambory 1,3,7
500 g Pfirodni veprovy fizek na Zampionech s ryzi 1,6
400 g Smazeny syr, varené brambory, tatarska omacka 1,3,7

Ctvrtek Alergeny
0,33| Borsc polavka 1,3,4,6,7,9
0,33l Gulasova polévka 1,3,4,6,7,9
500 g PInény paprikovy lusk, rajska omdacka, houskovy knedlik 1,3
500 g Spagety s vepfovym masem 1,6
500 g Kure ve sladkokyselé omacce, jsminova ryze 1,6,11
500 g Bramborovy knedik plnény uzenym masem a zeli 1,3

Patek Alergeny
0,33| Fazolova polévka 1,3,4,6,7,9
0,33| Drstkova polévka 1,3,4,6,7,9
500 g Veprovy ptacek s ryzi 1,3,10
400 g Tortilla se Spenatem a kufecim masem 2ks 1,7
400 g Smazena kufeci kapsa DERFLA, opékané brambory 1,3,7
500 g Zapékané téstoviny s uzenym masem 1,3,7
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Alergeny: 1.0biloviny obsahujici lepek, 2.Korysi a vyrobky z nich, 3.Vejce a vyrobky z nich, 4.Ryby a vyrobky z nich, 5.Podzemnice
olejna a vyrobky z nich, 6.Sojové boby a vyrobky z nich, 7.Mléko a vyrobky z néj, 8.Skofapkové plody a vyrobky z nich, 9.Celer a
vyrobky z néj, 10.Hor¢ice a vyrobky z néj, 11.Sezamova semena(sezam) a vyrobky z nich, 12.0xid sificity a sifi¢itany, 13.VI¢i

bob(LUPINA) a vyrobky z néj, 14.Mékkysi a vyrobky z nich

ZMENA JIDEL V JIDELNIM LISTKU VYHRAZENA, DEKUJEME



